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Положение 
о режиме занятий обучающихся МКДОУ «Потапьевский детский сад»

1. Общие положения
1.1. Режим занятий обучающихся (воспитанников) МКДОУ «Потапьевский детский сад»  (далее – ДОУ) разработан в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ ст.30 ч.2 «Об образовании в Российской Федерации», в соответствии с требованиями «Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 1.2.3685-21», утвержденных Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 2., Уставом ДОУ.
1.2. Режим занятий обучающихся (воспитанников) регулирует основные вопросы организации и осуществления образовательной деятельности в ДОУ и содержит информацию о режиме работы, о режиме пребывания детей и организации образовательной работы в ДОУ.
2. Режим функционирования ДОУ
2.1. Режим работы МКДОУ «Потапьевский детский сад» осуществляется по пятидневной рабочей неделе.
2.2. Разновозрастная группа функционирует в режиме сокращенного дня с девятичасовым пребыванием детей. График работы с 8:00 до 17:00.
2.3. Суббота, воскресенье, праздничные дни считаются выходными днями. Продолжительность учебного года с 01 сентября по 31 мая последующего текущего года.
3. Режим занятий обучающихся
3.1. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей: 
- ясельная группа (от 1,5 до 3 лет) - 10 занятий продолжительностью не более 8-10 мин. каждое;
- младшая группа (четвертый год жизни) - 10 занятий продолжительностью не более 15-20 мин. каждое;
- средняя группа (пятый год жизни) - 10 занятий продолжительностью не более 20-25 мин. каждое;
- старшая группа (шестой год жизни) - 13 занятий продолжительностью не более 25-30 мин. каждое;
- подготовительная группа (седьмой год жизни) 14 занятий продолжительностью не более 30-35 мин. каждое.
Образовательная нагрузка закрепляется в учебном плане и календарном плане воспитательной работы, которые утверждаются руководителем ДОУ.
3.2. Для воспитанников ранней возраста устанавливается адаптационный период в первые две недели сентября.
3.3. Продолжительность учебного года для детей дошкольного возраста – ___ недель.
3.4. В _______ и _______ осуществляются промежуточные результаты освоения программы. Для детей от 6 до 7 лет – планируемые итоговые результаты освоения программы.
3.5. [bookmark: _GoBack]Продолжительность летних каникул – с 01 июня по 31 августа, новогодние каникулы (праздничные дни) – с 30 декабря по 8 января.
3.6. Во время осуществления непрерывной образовательной деятельности рекомендуется проведение физкультминуток.
3.7. Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организовывают в первой половине дня.
3.8. Занятия по физическому развитию в рамках реализации основной программы дошкольного образования воспитанников осуществляются не менее 3-х раз в неделю (два раза в неделю – физкультура в помещении, 1 раз в неделю – физкультура на открытом воздухе (при отсутствии у детей медицинских показаний и наличии соответствующей одежды)). В теплое время года непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию детей организуется на открытом воздухе.

